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Brink

(observatieafdeling locatie Joachim en Anna)

Soms is niet meteen duidelijk wat uw zorgvraag is. Of welke behandeling, begeleiding en
woonomgeving het beste bij u passen. In dat geval kunt u tijdelijk verblijven op onze
afdeling voor observatie en diagnose. Dat gebeurt bijvoorbeeld om een beter beeld te
krijgen van uw dementie en gedrag. Of als nog niet zeker is 6f u dementie heeft. De Brink
is met twee woongroepen met ieder 9 kleinschalige en huiselijke woonverblijven. Met
aandacht voor uw wensen, behoeften en mogelijkheden doen we ons uiterste best
ervoor te zorgen dat u en uw naasten zich er thuis voelen. Tegen het eind van uw verblijf
gaan we samen met u en uw naasten op zoek naar een passend vervolg.

Uw verblijf

De Brink is een tijdelijke opnameafdeling op de eerste etage in gebouw Hazelaar.
Hazelaar biedt woonruimte aan 36 bewoners, verdeeld over 4 kleinschalige
‘huishoudens’. Op de benedenverdieping wonen ouderen met dementie. Zij leven in
twee huiselijke groepen van ieder 9 personen. Op de eerste verdieping is de Brink
gevestigd.

Verhuizing Brink 2025

In 2025 verhuist de observatieafdeling Brink naar een fonkelnieuw gebouw op het
terrein van Joachim en Anna. In het nieuwe gebouw dat Brink gaat heten, gaan wij
verder met de zorg en behandeling. De studio’s en woongroepen worden
hetzelfde ingericht en zijn vergelijkbaar in grootte.

U vindt gebouw Hazelaar achteraan op het terrein van Joachim en Anna. Hazelaar kijkt
uit op de fraaie groene vallei, en aan de achterkant op de bosrand. Rond Hazelaar ligt
een afgeschermde tuin met terrassen, wandelpaden en zitjes.
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Afdeling Brink heeft sfeervolle kleuren, comfortabele meubels, zacht licht, grote ramen
en knusse hoekjes. Dat ziet u terug in de algemene ruimten én in uw studio.

ledere verdieping heeft twee gezamenlijke huiskamers met open keuken en een balkon

of terras.

Inrichting van uw studio

Uw studio is ruim en heeft een woon-/slaapkamer met eigen badkamer met douche,
wastafel en toilet. De studio’s zijn 30 m2 groot. Sommige studio’s hebben bovendien een
terras of balkon. De Waalboog zorgt voor de basisinrichting: bed, nachtkastje,
kledingkast, gordijnen en schilderijenrail. Het is niet toegestaan om zelf met spijkers of
schroeven iets aan de muur te hangen of vast te maken. Verder mag u de studio zelf
inrichten en aankleden.
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Studio Brink
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Huiselijk en persoonsgericht

De kleine woongroepen van de Brink helpen om persoonlijke zorg te bieden. In het
huishouden van de woongroep werken de medewerkers samen, ook met u. Zij leren u
hierdoor beter kennen en kunnen aansluiten bij wat u belangrijk vindt en gewend bent.

Samen zorgen

We vinden het belangrijk om samen te werken met uw naasten. Zij weten als geen ander
waar u behoefte aan hebt en wat u fijn vindt. Uw naasten kunnen daarin de
medewerkers en vrijwilligers ondersteunen. Dat kan van alles zijn, van koken tot mee-
eten. En van blijven logeren tot samen wandelen of een spelletje spelen. Zo zorgen we
samen dat u thuis bent op de Brink.

Partners in de zorg

Naasten die met vaste regelmaat willen helpen in de dagelijkse zorg, bij maaltijden en/of
activiteiten kunnen’ partner in de zorg’ worden. Partners in de zorg is een initiatief van De
Waalboog voor de waardering van de structurele zorg en ondersteuning door naasten.
Partners in de zorg krijgen dezelfde faciliteiten als de vrijwilligers van De Waalboog.

Zelf koken

Op de Brink koken we zelf, met verse
producten. Meedenken over wat er op tafel
komt, zelf aardappels schillen en groente
helpen schoonmaken, de geur van eten dat
vers klaargemaakt wordt: het geeft betekenis,
trekt bewoners naar de huiskamer en geeft
meer eetlust. We sluiten zoveel mogelijk aan
bij de dagindeling die u gewend bent. Als u
liever ’'s avonds warm eet, en de rest van de

groep tussen de middag, dan houden we daar
rekening mee.

Zorg en behandeling

Het multidisciplinaire team van de Brink werkt vanuit deskundigheid en betrokkenheid
met passie en ambitie voor u. Het team heeft als doel dat u een persoonsgerichte zorg
en behandeling krijgt waarin uw eigen kracht, eigen regie en kwaliteit van leven voorop
staan. Een deskundig en betrokken zorgteam staat klaar om u op te vangen, te
observeren en te begeleiden. Zij worden ondersteund door verschillende behandelaren.
U kunt hierbij denken aan; de arts, de psycholoog, de geestelijk verzorger, de tandarts en
ook paramedici als de fysiotherapeut, de ergotherapeut en de medisch pedicure.
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In de periode (6 — 8 weken) dat u op de Brink verblijft, wordt gekeken welke zorg u nodig
heeft en hoe deze zorg het beste voor u geregeld kan worden. Wanneer u na de zorg
behandeling niet terug naar huis kunt, wordt in overleg met u en uw naasten gezocht
naar een passende woonplek. Uw verhuizing naar deze plek wordt begeleid.

Is deze nieuwe woonplek niet de plek van uw eerste voorkeur? Dan wordt u op de
wachtlijst geplaatst.

Rookvrij

Bij De Waalboog vinden we de gezondheid van bewoners en medewerkers belangrijk.
We streven naar een gezonde omgeving zonder roken. Er mag binnen niet gerookt
worden. Dus ook niet op de kamer van een bewoner. Onder roken valt ook vapen.
Roken mag alleen op de daarvoor aangewezen rookplekken.

Vrijheid en veiligheid

De visie op vrijheid van De Waalboog is ‘zo open mogelijk’. Dit betekent dat alle deuren
open zijn, waar en voor wie dat veilig kan. Ook in gebouw Hazelaar zijn de deuren, liften
en tuindeur open. Alleen als er een onveilige situatie kan ontstaan, kan het nodig zijn om
een leefcirkelin te stellen. Een leefcirkel is de ruimte waarin een bewoner zich vrij kan
bewegen.

Kunt u nog veilig de trap op en af? Dan krijgt u toegang tot het trappenhuis. Heeft u
buiten geen begeleider nodig? Dan is de buitendeur voor u gewoon open. Is het voor u
juist niet veilig om zelf het gebouw of terrein te verlaten? Dan sluit de voordeur als u
ervoor staat. U draagt een pols- of halszender, waarin uw persoonlijke leefcirkel is
ingesteld. Dit gebeurt altijd in overleg met uzelf en/ of uw naasten. Verlaat u per ongeluk
toch de ingestelde leefcirkel? Dan krijgen de medewerkers automatisch een signaal. De
pols- of halzender die u draagt, heeft een gps-tracker. Deze is bedoeld voor bewoners
die het terrein afgaan, maar zouden kunnen verdwalen. Uw pols- of halszender is ook de
sleutel van uw studio.

In elke studio hangt een plafondsensor. Als u de alarmknop (van uw hals- of polszender)
indrukt, zet de plafondsensor een spreekluisterverbinding open. U krijgt dan meteen
contact met een zorgmedewerker. Als het nodig is, kunnen extra sensoren worden
aangezet. Bijvoorbeeld sensoren die een melding geven als u uit bed gaat, lang in de
badkamer bent, de kamer verlaat of roept.

Meer informatie

Heeft u naar aanleiding van deze informatiebrochure nog vragen, neem dan gerust
contact op met de afdeling Zorgbemiddeling van De Waalboog, tel. (024) 382 64 83,
zorgbemiddeling@waalboog.nl.
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De Waalboog

De Waalboog biedt vanuit zeven locaties in de regio Nijmegen zorg, behandeling en begeleiding aan
mensen met ouderdomsproblemen. Bij mensen thuis, en voor intensievere zorg in één van onze
woonzorghuizen of in ons specialistisch zorg- en behandelcentrum.

We bieden persoonsgerichte zorg en kleinschalig wonen in een huiselijke omgeving. Dat varieert van een
zelfstandig woonzorgappartement tot behandeling op een specialistische afdeling. We delen onze
expertise met andere zorgaanbieders in de regio en daarbuiten. En werken samen met
onderwijsinstellingen aan het opleiden van zorgprofessionals voor een toekomstbestendige ouderenzorg.
Samen met bewoners, cliénten en naasten geven wij een passend vervolg aan het leven van individuele
bewoners en cliénten. Hun welbevinden is ons uitgangspunt. Dat is onze bedoeling.
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