
Dagbehandeling Het Tumpke 



Het Tumpke 

Iedereen vergeet wel eens wat, daarvoor hoef je niet oud te zijn. 
Achteruitgang van uw geheugen hoeft niet meteen te betekenen 
dat het uw dagelijkse leven verstoort. Wellicht kunt u bij sommige 
zaken wel wat ondersteuning gebruiken? Bijvoorbeeld in de vorm 
van zorg, behandeling, begeleiding of gewoon een aangename 
besteding van uw dag? Dat kan bij De Waalboog. Wij kijken naar 
uw situatie en wat voor u een passend vervolg is. 

Op de hoek (vandaar de naam Het Tumpke)  van zorglocatie  
De Honinghoeve bieden wij dagbehandeling aan ouderen met dementie 
die behoefte hebben aan een prettige invulling van de dag, maar ook 
structuur en een afwisselend programma. Wij houden rekening met uw 
wensen , interesses en achtergrond met als doel zo dicht mogelijk bij het 
dagelijks leven en de dagelijkse dingen te blijven. U krijgt bij ons de 
ondersteuning en behandeling die u nodig heeft, passend bij uw 
interesses en behoeften. Heeft u meer zorg of ondersteuning nodig? Dan 
overleggen de medewerkers met de zorgprofessionals van De Waalboog.

Via een eigen ingang bieden wij een fijne invulling van de dag in speciale 
ingerichte ruimtes waar verschillende activiteiten worden aangeboden. 
Natuurlijk kunnen bezoekers van Het Tumpke ook gebruik maken van de 
gezamenlijke faciliteiten in en rondom woonzorglocatie De Honinghoeve 
zoals de grote Brasserie en de prachtige tuin. 

Het Tumpke
Fanfarestraat 73
6544 NX in Nijmegen
Telefoonnummer: 06 – 82 73 88 54

Activiteiten
Wij bieden u een afwisselend aanbod in activiteiten. onder andere 
beweging, creatieve activiteiten, geheugentraining, muziekactiviteiten. 
Ook gaan we naar centrale activiteiten die in De Honinghoeve 
georganiseerd worden. 



Praktische zaken

Openingstijden
Het Tumpke is geopend van maandag tot en met vrijdag van 09.00 tot  
16.30 uur. In de weekenden en op feestdagen zijn wij gesloten. 

Maaltijden
Tijdens uw bezoek aan Het Tumpke zorgen wij voor de nodige drankjes en kleine 
tussendoortjes. Tussen de middag eten we gezamelijk. U kunt kiezen voor een 
broodmaaltijd of een warme maaltijd.   

Medicijnen
Als u tijdens het bezoek aan Het Tumpke medicijnen moet innemen, dan is het 
belangrijk dat u deze zelf meeneemt. Voor uw medicijnen bent u zelf 
verantwoordelijk . 

Vervoer
Hoe het vervoer van en naar Het Tumpke wordt geregeld, hangt af van uw 
indicatie. Heeft u een indicatie voor de Wet langdurige zorg (Wlz)? Dan heeft u 
recht op vervoer van en naar Het Tumpke. U kunt u gebruik maken van de haal- 
en brengservice De Waalboog. De chauffeurs halen u thuis op. 
Als u wat verder weg woont, dan overleggen we met u en uw naasten over hoe 
we het vervoer het beste kunnen organiseren.  

Heeft u een GZSP indicatie dan wordt het vervoer via uw zorgverzekering 
geregeld. U betaalt een eigen bijdrage en uw eigen risico is van toepassing op het 
vervoer van en naar Het Tumpke. U regelt het vervoer zelf. 

Logeerzorg
De Waalboog biedt ook logeerzorg aan om mantelzorgers tijdelijk te ontlasten. 
Logeerzorg is tijdelijke opvang voor mensen die zorg en/of ondersteuning nodig 
hebben. Zo ook voor mensen die een dagbehandeling bezoeken. We bieden 
logeerzorg op locatie Lentsehof in Lent. We werken met logeerarrangementen 
van losse dagen, weekenden of midweek. Kijk voor meer informatie op onze 
website www.waalboog.nl of vraag het onze zorgbemiddelaars. 

 



Postadres
Postbus 31071
6503 CB Nijmegen

T 024 - 322 82 64
info@waalboog.nl
www.waalboog.nl

Aanmelding
 
Indicatie
Om gebruik te kunnen maken van Het Tumpke heeft u een toewijzing 
vanuit de zorgverzekering (GZSP) nodig. Ook kunt u met een indicatie 
vanuit de Wlz deelnemen aan de dagbehandeling.  
De indicatie kunt u zelf aanvragen via het CIZ of laten aanvragen door de 
huisarts, praktijkondersteuner, wijkverpleegkundige, geriater of
zorgtrajectbegeleider. Ook kunnen onze zorgbemiddelaars u hierbij op 
weg helpen. Het is raadzaam om een specialist ouderengeneeskunde van 
De Waalboog in te schakelen om een motivatie te schrijven waaruit blijkt 
dat dagbehandeling noodzakelijk is. Na afgifte van de indicatie blijft één 
van onze zorgbemiddelaars contact met u houden om te kijken of u 
ondersteuning nodig heeft tot het moment dat u daadwerkelijk kunt 
starten bij Het Tumpke.

Kosten
In sommige gevallen kan het zijn dat u een eigen bijdrage moet betalen, 
dat is afhankelijk van uw inkomen. Dit wordt via het Centraal 
Administratie Kantoor (CAK) berekend. 

Meer informatie en aanmelding
Wilt u weten of Het Tumpke iets voor u is? Dan kunt u contact opnemen 
met de zorgbemiddeling van De Waalboog. Zij helpen u graag. 

Zorgbemiddeling
Telefoon: 024 - 382 64 83
E-mail: zorgbemiddeling@waalboog.nl	
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